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Apresentagido

Este volume da coletanea “Ciéncia em Foco” apresenta uma variedade de estudos que abordam
temas relevantes e atuais em diversas areas do conhecimento. Os capitulos foram cuidadosamente
selecionados e revisados para oferecer aos leitores uma visio abrangente e aprofundada sobre cada
assunto.

Capitulo 1. Hidrocefalia por pressio normal com complicagio rara apds derivagio
ventriculo peritoneal: Relato de Caso: Apresenta um caso clinico de hidrocefalia de pressio normal
(HPN) em uma paciente idosa, discutindo a importancia do diagnéstico precoce e do tratamento
adequado para melhorar o prognéstico. O capitulo também aborda as possiveis complicagdes da
derivacao ventriculoperitoneal (DVP), um procedimento cirargico comum para o tratamento da HPN.

Capitulo 2. Breve ensaio sobre a importincia da aprendizagem da Histéria da
Contabilidade e das Partidas Dobradas no ensino das Ciéncias Empresariais em Portugal:
Discute a relevancia do ensino da historia da contabilidade, em especial o método das partidas dobradas,
para estudantes de Ciéncias Empresariais em Portugal. O capitulo propde um guia para a implementagao
do ensino da contabilidade com recurso a sua histéria, visando melhorar as praticas pedagogicas e
aprofundar o conhecimento dos estudantes.

Capitulo 3. Colegao entomoldgica como ferramenta para interagdo entre universidade e
a comunidade: Explora o potencial das colecbes entomoldgicas como ferramenta de ensino e de
interacao entre a universidade e a comunidade. O capitulo descreve uma atividade extensionista realizada
com alunos do ensino médio, enfatizando a importancia ecoldgica dos insetos e despertando o interesse
dos estudantes pelos cursos de graduacao da universidade.

Capitulo 4. Condigoes de Vida e Desafios Sanitarios na Populagio Carceraria de Maraba,
Para: Uma Analise Abrangente de Satide Fisica e Mental: Analisa as condi¢oes de vida e os desafios
sanitarios enfrentados pelas mulheres privadas de liberdade no Centro de Reeducagdo Feminino de
Maraba (CRFM), no Para. O capitulo destaca a necessidade urgente de melhorias nos servicos de saude
oferecidos a essa populagao, visando promover a equidade em saide dentro do sistema prisional.

Capitulo 5. A produgio, distribuigao e recepgio da cultura na era da sociedade em rede:
Aborda as transformagées na produgio, distribuigao e recep¢ao da cultura na era da sociedade em rede,
destacando como as tecnologias digitais e a globalizacao influenciam esses processos. O capitulo analisa
as obras de diversos autores para revelar a complexidade e a interconexdo dos fenomenos culturais
contemporaneos.

Capitulo 6. Manual de Implantagio da Gestdo da Qualidade e Agbes para Produtos com
Validade de Risco e Vencidos na Logistica Farmacéutica: Apresenta um manual didatico para a
gestao da qualidade (GQ)) e o tratamento de produtos farmacéuticos vencidos ou com validade critica. O

manual aborda conceitos e praticas para assegurar o descarte seguro e eficiente, contribuindo para a



reducio de custos relacionados a medicamentos vencidos e para a otimiza¢ao da gestio de estoques na
logistica farmacéutica.

Capitulo 7. O papel do estado na perpetuagao do estigma aos migrantes venezuelanos
em Roraima: Examina como o estigma sofrido pelos migrantes venezuelanos em Roraima ¢ fomentado
por entes estatais, através de politicas publicas, discursos politicos e a¢des governamentais. O capitulo
discute as perspectivas teodricas para o estudo do estigma na migracao e os elementos que viabilizam o
fomento do estigma para a populac¢do estudada.

Este e-book ¢ uma leitura essencial para estudantes, pesquisadores e profissionais que buscam
aprofundar seus conhecimentos em diversas areas do saber e se manter atualizados sobre os temas mais

relevantes da atualidade.
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Capitulo 1

Hidrocefalia por pressio normal com complicagao rara
apos derivagao ventriculo peritoneal: Relato de Caso

Recebido em: 07/11/2024 Dayane Cindy de Castro Beserra

Aceito em: 08/12/2024 Clarisse Maria de Brito Santana

910.46420/9786585756518cap1 Emilly Lourrany de Sousa Costa

Beatriz Diniz

Emerson Therlley Sousa Teixeira
Danilo Alexandre de Souza
Danielle Feitosa de Sousa
Eduarda Karyne Novais Alves
Eduardo Petronio Sampaio

INTRODUCAO

A hidrocefalia de pressio normal (HPN) ¢ caracterizada pelo acumulo de liquido
cefalorraquidiano dentro da caixa craniana, tendo como definicio uma doenca neuroldgica progressiva
que acomete principalmente idosos, e apresenta-se por meio da triade clinica de dificuldade de marcha,
incontinéncia urinaria e deméncia (sindrome de Hakim-Adams) (Pinto, 2012). Além dos sintomas clinicos
classicos, essa doen¢a manifesta-se com achados radiolégicos de dilatagdo do sistema ventricular
(ventriculomegalia) e com achados laboratoriais de pressio normal do liquor cefalorraquidiano (LCR).
Embora a HPN represente menos de 10% dos casos de deméncia, é importante o conhecimento dessa
patologia por parte dos profissionais de saide, visto que, é uma das poucas causas reversiveis de
deméncia. Portanto, o sucesso no seu tratamento reverte o quadro sintomatico, incluindo alteracées
cognitivas (Pereira et al., 2012).

A HPN foi identificada e relatada por Hakim e Adams, pela primeira vez, em 1965. A partir disso,
classificou a doenga como sendo idiopatica (apresenta-se isoladamente), ou como sendo secundaria
(ocorre em decorréncia de fatores que impedem a absor¢ao do LCR, traumatismo craniano ou infecgoes
neurolégicas). Ademais, constatou-se que pode estar relacionada a comorbidades como o Alzheimer e o
Parkinson. Por conseguinte, foram realizados estudos na inten¢ao de elaborar hipdteses que expliquem
a ventriculomegalia com pressao intracraniana (PIC) normal (Barreto et al., 2019). Dessa forma, realizou-
se grandes empenhos para formular uma defini¢do, caracterizar e diagnosticar essa patologia, bem como
avaliar os resultados ap6s a implementa¢ao de um sistema de derivagao liquorica (Pereira et al., 2012).

A etiologia da hidrocefalia por pressio normal apresenta-se multifatorial, podendo ser
desencadeada apods casos de hemorragia subaracndidea espontanea, ruptura de aneurismas, acidente

vascular cerebral, traumatismos cranio encefalicos, infec¢des do sistema nervoso e ainda casos idiopaticos
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(Biase, 1987). Em relagao a sua patologia, a presenc¢a de poucos neurdnios mortos, nao sio responsaveis
pelos distarbios causados pela doenca, sendo mais associado a essas causas a fibrose meningea secundaria
a fatores como a hemorragia subaracnéidea, podendo ser correlacionada também a granulagoes
aracnoides, desencadeado assim, eventos fisiopatolégicos como a perda periventricular de mielina, além
disso, pacientes idiopaticos mostraram presenca de infartos pontuais nas substancias branca e cinzenta
profundas no cérebro. Nesse sentido, ocorre uma dilatagdo progressiva do sistema ventricular,
justificando a presen¢a de um aumento da for¢a para uma mesma pressao seguindo o raciocinio da lei de

pascal, em que a forca ¢ igual a pressao multiplicada pela area (Biase, 1989).

RELATO DE CASO

Paciente do género feminino, 79 anos, casada, aposentada, hipertensa e colecistectomizada. Em
2019 buscou atendimento com neurocirurgiao em um hospital no municipio de Fortaleza, Ceara, com
queixa de cefaleia migranea a direita com aura, tendo as alteragdes visuais como flashes brilhantes e
pontos brancos cintilantes presentes. Realizou ressonancia magnética (RM) de cranio e avaliagao de fluxo
liquérico que evidenciou ventriculomegalia supratentorial associado a reducao do angulo calosal, sinais
de microangiopatia moderada (escore II de Fazekas) e pressao normal do liquor cefalorraquidiano (LCR),
sendo diagnosticada com Hidrocefalia por Pressao Normal (HPN), ndo apresentando correlagdo com a
clinica da patologia. Desde entdo, foi acompanhada por neurocirurgiao. Em 2020, a paciente apresentou
incontinéncia urinaria e deméncia (perda da memoria recente). Realizando uma tomografia
computadorizada (TC) de cranio que mostrou ventriculomegalia supratentorial e redugdo do angulo
calosal. Sem intervencdo cirargica. O neurocirurgido indicou acompanhamento anualmente com
realizagao de exames radiolégicos (TC de cranio ou RM). Em janeiro de 2022, a paciente apresentou
piora do quadro clinico com a presenca de apraxia de marcha, realizando novamente uma RM de cranio,
foi evidenciado a ventriculomegalia supratentorial, e com a presen¢a das manifestagdes clinicas
(distarbios da marcha, incontinéncia urinaria e a demeéncia), foi decidido realizar uma abordagem
cirargica, chamada de derivagao ventriculo peritoneal (IDVP). Apos a intervengao, a paciente melhorou
consideravelmente. Com um més apos o procedimento, apresentou na regiao periumbilical sinais de
hiperemia, rubor e edema. Realizou ultrassonografia (USG) que indicou um conteudo anecdide,
unilocular, de paredes finas e sem septagdes no seu interior, sugestivo de cisto de parede abdominal
medindo 6,0 cm no seu maior eixo (volume estimado de 100,0 ml). Foi identificado a presenca de cateter
no interior da colegao, caracteristica de pseudocisto intraperitoneal de liquor. Esse achado trata-se 3 de
uma complicagdo rara da DVP, no qual foi abordada para uma drenagem do LCR por meio de puncao,
apresentando resolucao dos sinais flogisticos. Em maio do presente ano, a paciente realizou uma TC de
cranio, mostrando trepanagao parietal direita com cateter de derivagdo apresentando trajeto pelo lobo
parietal inferior direito e extremidade no corpo do ventriculo lateral homolateral, como também sinais

de microangiopatia supratentorial e alteracio volumétrica encefalica. A USG abdominal revelou
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novamente presenca de cisto abdominal sem sinais de inflamac¢do. A mesma aguarda retorno para o

acompanhamento com o neurocirurgiao.

Figura 1. Ressonancia magnética de cranio (em aquisicao T1) demonstrando ventriculomegalia em
terceiro ventriculo e ventriculos laterais em um paciente com HPN. A imagem demonstra halo
periventricular suave caracteristico de edema transpendimario (setas).

DISCUSSAO

O presente caso foi apresentado devido a baixa incidéncia de casos de cistos liquéricos
abdominais. Deve-se pensar nessa hipotese diagnostica para casos de abdome obstrutivo agudo em
pacientes com Hidrocefalia de Pressio Normal com presenca de DVP.

A HPN quando comparada a outras causas de deméncia em idosos, como o Alzheimer, pode ser
considerada grave. Sua incidéncia varia, em diferentes estudos, de 2 a 20 milhoes por ano. A HPN quando
secundaria (casos em que ela aparece em decorréncia de alguma outra etiologia definida) pode ocorrer
em todas as faixas etarias. Porém, quando idiopatica ela tem aumento da prevaléncia com a idade sendo
mais comum em pessoas acima de 60 anos, onde em estudos foram identificados aumentos de 0,2% nos
casos entre 70-79 anos e 6% em pessoas acima de 80 anos. Nao ha prevaléncia entre os sexos (Neto,
2020).

Apesar de ter sido descrita ha quase 50 anos, a fisiopatologia da HPN ainda permanece nio
totalmente definida, gerando espago para desenvolvimento de hipéteses causais, que incluem absor¢ao
liquorica deficiente, isquemia da substancia branca profunda, redistribuicio das pulsagdes vasculares e
diminui¢do da complacéncia do parénquima cerebral, vasos sanguineos e espa¢o subaracnéideo (Pereira
et al,, 2012).

Acredita-se que a HPN seja consequéncia do disturbio da dinamica liquérica. O liquido céfalo-
raquidiano (LCR), normalmente secretado, escoa pelos orificios de Magendie e Luschka, porém, um
obstaculo, situado nos espagos meningeos da base, impede-o de alcancar os locais de reabsor¢iao
transependimaria do LCR que se estende sobre a substancia branca periventricular. Dessa forma ha
aumento dos ventriculos laterais, com incrementos relativamente pequenos na pressao liquoérica (Mattei

etal, 2018).
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Etiologias secundarias da HPN incluem hemorragia intraventricular ou subaracndidea (por
aneurisma ou trauma) ¢ meningite cronica aguda ou continua prévia (por infecgao, cancer ou doenga
inflamatoria) (Neto, 2020).

Estima-se que ocorra estiramento e distor¢ao dos tratos de substancia branca da coroa radiada,
porém ainda nao ¢ possivel determinar a causa fisiologica exata. Estudos laboratoriais identificam que ha
aumento de TNF- alfa i no liquor de pacientes com HPN, indicando dano a bainha de mielina dos
neurdnios cerebrais. Assim, suspeita-se que o dano causado a substancia branca na HPN esteja ligado, ao
menos em parte, a0 desencadeamento de processo de inflamatério, que resulta na desmielinizacao das
bainhas neuronais (Mattei et al., 2018).

A HPN ¢ reconhecida por trés caracteristicas tipicas: marcha anormal, deméncia e incontinéncia
urinaria. A dificuldade com a deambulagao ¢é o aspecto mais ressaltado nessa doenca e geralmente aparece
primeiro que as outras duas manifestacOes clinicas. A apraxia da marcha na HPN tem similaridade com
a marcha do Parkinson, de “arrastar os chinelos”, comumente associado a tontura e desequilibrio, com
frequente historia de quedas. As alteracdes cognitivas normalmente sao a segunda a se manifestarem. Se
evidencia por um retardo psicomotor, diminui¢ao da concentra¢io, alteracio de memoria, disfuncao
visuoespacial e executiva, sendo esta ultima a mais prejudicada precocemente no curso da doenga. A
incontinéncia urinaria ocorre ja na fase mais tardia da HPN, e pode se manifestar primariamente com
uma urgéncia urinaria e polacidria. F um sinal que pode acontecer raramente ou irregular em alguns casos.
Nio ¢ necessario que toda a triade esteja presente, as manifestagoes clinicas da HPN podem variar quanto
a gravidade e progressao desses sintomas. O diagnoéstico da HPN ¢é realizado através da histéria clinica,
exame fisico e exames de imagem, assim podemos diferencia-la de outras doengas. A tomografia
computadorizada do cranio (TC) ¢ feita na triagem inicial e para excluir a hipétese diagnéstica de HPN.
A ressonancia magnética do encéfalo (RM) é melhor que a TC por fornecer achados mais precisos,
identificando a causa da HPN (Pinto, 2012).

Os exames de neuroimagem vao revelar um aumento nos ventriculos laterais (hidrocefalia) com
nenhuma ou discreta atrofia cortical. Na RM se observa uma reabsorc¢ao transepidimaria através de zonas
hipodensas em torno dos cornos frontais. A punc¢do lombar também pode auxiliar no diagnostico,
encontrando a pressio de abertura na puncio lombar em uma faixa superior, e as concentragoes de
proteina e glicose e a citometria liquérica normais. Em alguns casos ocorre uma melhora transitoria da
marcha ou da cogni¢dao apds a punc¢ao lombar, ou sequenciais, com retirada de 30 a 50 ml de LCR. E
descrito, ainda, uma dificuldade no diagnéstico de HPN em pacientes com hipertensio arterial grave
(Mattet et al., 2018).

As abordagens de tratamento ao paciente com HPN sio feitas de acordo com o quadro atual da
patologia. No entanto, a terapia conservadora se tornou obsoleta e ja ndo ¢ usada ha muito tempo. A
cirurgia mostrou beneficios significativos e bem mais superiores que a terapia conservadora, sendo

relacionada a impactos positivos do decorrer da doenga, proporcionando ganhos na qualidade de vida
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tanto do acometido quanto dos seus familiares e cuidadores. Contudo, mesmo o procedimento cirargico
tendo se mostrado o mais eficaz para o tratamento da HPN, as terapias de reabilitacio se tornam parte
fundamental no pds-operatério como complemento ao plano terapéutico (Oliveira et al., 2015).

A marcha e as habilidades cognitivas sao fungdes vitais que frequentemente sofrem alteraces
nos pacientes portadores da HPN. Quando nao sio submetidos ao tratamento cirdrgico, os impactos
negativos e os piores resultados na reabilitagao, se manifestam exatamente nesses individuos. No entanto,
¢ preciso uma avaliagao criteriosa na eleicdo do paciente, pois também ¢é possivel observar resultados
negativos quando sao submetidos a cirurgia de forma equivocada (Bugalho; Alves; Ribeiro, 2013).

A derivacao ventriculoperitoneal (DVP) constitui importante recurso cirargico pois desvia o
excesso de liquor dos ventriculos para a cavidade peritoneal, controlando a pressao intracraniana,
melhorando significativamente o prognéstico dos pacientes com hidrocefalia, porém pode apresentar
falhas que demandam minuciosa revisao cirurgica. Suas complica¢oes incluem obstrucao do cateter
proximal, da valvula ou do cateter distal; defeito da valvula, desconexao ou rompimento do cateter; hérnia
incisional; peritonite; ascite; infec¢oes, além de desenvolvimento de pseudocisto abdominal que embora
raro, constitui-se clinicamente significativo (Leite et al., 2021).

O tratamento de pseudocistos ¢ variavel e nio ha uma conduta padronizada, portanto, a
terapéutica deve ser adaptada ao quadro clinico do paciente. Quando este se mostra assintomatico, adota-
se uma conduta conservadora, porém quando sintomatico, ou seja, apresentando desconforto abdominal
e/ou queixas neuroldgicas, se utiliza de exames como Tomografia computadorizada e ultrassonografia
para diagnoéstico do pseudocisto (Pereira et al., 2017).

Mesmo com poucos relatos da ocorréncia do pseudocisto abdominal, onde sua raridade se
confirma pela descri¢ao de apenas 25 casos apds sua primeira exposi¢cao em 1993, os estudos apontam
que na verdade muitos outros casos possam existir, e que na verdade, a baixissima incidéncia se da pela

subnotificagdo e que sua presenca esteja sendo subestimada (Mantelou; Georgiou; Harissis, 2014).

CONCLUSAO

A derivagdao ventriculoperitoneal (DVP) ¢ um importante tratamento para o controle da
hidrocefalia de pressao normal (HPN). Contudo, esse recurso cirirgico pode gerar complicagdes como
obstrucdo em cateter e valvulas, infec¢es, hérnia incisional e o desenvolvimento de pseudocisto
abdominal. O tratamento de pseudocistos é variavel, dificil e depende do quadro clinico do paciente.
Neste sentido, o presente caso clinico apresenta uma condi¢ao clinicamente relevante e incomum da
DVP e aponta a importancia de um diagnostico precoce e o conhecimento dos diagnésticos diferenciais

a fim de definir a terapéutica apropriada e possibilitar o bom prognéstico do paciente.
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