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Apresentagio

As areas de Ciéncias Agrarias e Ciéncias Ambientais sio importantes para a humanidade. De um
lado, a produgao de alimentos e do outro a conserva¢io do meio ambiente. Ambas, devem ser aliadas e
sao imprescindiveis para a sustentabilidade do planeta. A obra, vem a materializar o anseio da Editora
Pantanal na divulgacao de resultados, que contribuem de modo direto no desenvolvimento humano.

O e-book “Pesquisas Agrarias e Ambientais Volume XI” é a continuagao de uma série de volumes
de e-books com trabalhos que visam otimizar a producio de alimentos, o meio ambiente e promogao de
maior sustentabilidade nas técnicas aplicadas nos sistemas de produgdo das plantas e animais. Ao longo
dos capitulos sao abordados os seguintes temas: fatores fisico-quimicos que interferem no processo de
compostagem; acido humico e microrganismos promotores de crescimento na germinac¢ao de sementes
e desenvolvimento inicial de plantas de pepineiro; bioatividade de extratos de laranja e alho no
desempenho germinativo de sementes de cenoura; paradigmas associados ao cultivo do eucalipto no
cerrado; accelerated aging, cold, and electrical conductivity tests as parameters to analyze wheat seed
vigor; germina¢ao de sementes de espécies da flora brasileira ameacadas de extingdo: uma revisao;
desempenho agronémico de hibridos de milho em segunda safra no Mato Grosso do Sul; agricultura 4.0:
desenvolvimento, aplica¢des e impactos sociais; uso do biossélido como substrato para a producio de
mudas; atributos fisicos de uma topossequéncia de Luvissolos Cromicos (TC) no Semiarido paraibano;
trés espécies de Senecio (Asteraceae) proibidas na composigao de produtos tradicionais fitoterapicos no
Brasil; censo de roedores por consumo de alimentos no municipio de Paranagua; uso da programagao
linear para estimar ganhos economicos em sistemas de integragao lavoura-pecuaria: o caso da combinagiao
da ovinocultura com atividades agricolas no estado do Parana, Brasil; comparacao da presenca de
Cryptococeus ssp. em area verde urbana antes e apos processo de revitalizagao; dificuldades e estratégias na
comercializagdo de produtos da feira livre da Quatorze de Marco em Capanema, Pard; analise dos
impactos ambientais causados pela urbanizagao no Igarapé Sajope no municipio de Igarapé-Acu — Para;
aspectos Sobre a Produ¢ao e Comercializagao de Tomate Organico; produgao de Brassicas na Regiao
Serrana do Estado do Rio de Janeiro. Portanto, esses conhecimentos irdo agregar muito aos seus leitores
que procuram promover melhorias quantitativas e qualitativas na producao de alimentos e do ambiente,
ou melhorar a qualidade de vida da sociedade. Sempre em busca da sustentabilidade do planeta.

Aos autores dos capitulos, pela dedicagao e esforcos sem limites, que viabilizaram esta obra que
retrata os recentes avangos cientificos e tecnologicos na area de Ciéncia Agrarias e Ciéncias Ambientais
Volume XI, os agradecimentos dos Organizadores e da Pantanal Editora. Por fim, esperamos que este
ebook possa colaborar e instigar mais estudantes e pesquisadores na constante busca de novas tecnologias
e avancos para as areas de Ciéncias Agrarias e Ciéncias Ambientais. Assim, garantir uma difusio de
conhecimento facil, rapido para a sociedade.

Os organizadores
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Capitulo 17

Aspectos Sobre a Produg¢ao e Comercializagao de
Tomate Orginico'

Recebido em: 15/06/2022 Ana Rafaela Moreira da Silva®
Aceito em: 20/06/2022 Carlos Anténio dos Santos®
4 10.46420/978658146041 9capl7 Mariella Camargo Rocha®
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INTRODUCAO

O tomateiro (Solanum lycopersicum 1..) é uma espécie cosmopolita e que, economicamente, se
destaca como a segunda hortalica mais produzida e consumida no mundo todo, perdendo apenas para a
batata (Nick; Silva, 2018). No entanto, apesar desta dimensao econémica e comercial, ¢ uma cultura que,
invariavelmente, requer grandes investimentos e elevado aporte de insumos. A producio de tomate
envolve diferentes tipos de riscos, desde aqueles decorrentes de intempéries climaticas e dos ataques de
pragas e doengas a aspectos economicos, como alta do preco dos insumos e quedas no preco pago aos
produtores pela caixa de frutos. Esta inseguranc¢a econémica é maior para os produtores convencionais
comparado aos organicos em virtude do elevado aporte de agroquimicos e a sazonalidade dos pregos ao
longo do ano (Filgueira, 2013; Lopes; Costa, 2018; Fontes; Nick, 2019).

Em funcdo da inseguranca econdmica de muitos produtores e da percep¢ao destes quanto a
insustentabilidade desses sistemas de producao, baseados em alto aporte de insumos, e do crescimento
do mercado de produtos isentos de residuos de agrotéxicos ou de produtos “ecologicamente corretos”,
vem crescendo o cultivo e produ¢ao de tomates em sistemas alternativos como o tomate organico e
agroecologico. Nestes sistemas priorizam-se praticas que sejam ecologicamente corretas e que resgatam
ensinamentos da natureza, muitas vezes combinadas com tecnologias modernas de produgdo. A

produgao organica diferencia-se por ser um sistema organizado e regulamentado por legislacio especifica

(Brasil, 2003; MAPA, 2021).

! Parte do Trabalho de Conclusio de Curso da primeira autora.

2 Egtessa do curso de graduagio em Agronomia da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRY]).
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Dentre os produtos organicos de origem vegetal, o tomate é um dos mais procurados pelos
consumidores (Santos et al., 2016). Consumidores estes que valorizam a qualidade dos alimentos muito
além da aparéncia, mas principalmente quanto a aspectos como valor nutricional, sabor, auséncia de
residuos toéxicos, forma como foram produzidos e impactos ao meio ambiente (Rocha, 2008; Santos et
al., 2016; Kamiyama, 2017; Costa, et al., 2018).

O mercado de alimentos organicos ¢ um dos segmentos que mais cresce em ambito mundial.
Estimativas recentes indicam uma alta de 30% nas vendas de produtos organicos no ano 2022, e uma
movimentacao de R§ 5,8 bilhdes. Para os proximos anos, projeta-se um crescimento de 10% neste
mercado no Brasil (ABRAS, 2021). Dentre os principais produtos organicos consumidos pelos brasileiros
estdo os hortifrutis, com destaque para o tomate com cerca de 20% de participagio.

A producio de tomate organico ¢ uma atividade com alto potencial de retorno em fungiao do
maior valor agregado, comparado ao tomate produzido em cultivos convencionais. Apesar disso, deve
ser considerado que a producao de tomate organico requer a supera¢ao de muitos desafios inerentes ao
manejo da propria cultura e o atendimento da legislagao vigente para a produgao e comercializagao de
produtos organicos (Brasil, 2003; MAPA, 2009; MAPA, 2021).

O presente trabalho tem como objetivo central apresentar um estudo bibliografico sobre a
produgdo e comercializagdo de tomate organico. A revisio foi estruturada visando contemplar os
seguintes aspectos: a) panorama da produgido de tomate organico; ) aspectos conceituais sobre a
agricultura organica; d) produciao de tomate sob manejo organico, com énfase no preparo do solo e
manejo da fertilidade; cultivares utilizadas; implementacao e condugao da cultura; manejo das pragas e

doencas e; colheita, mercado e comercializacio.

MATERIAL E METODOS

O presente capitulo foi redigido de tal forma a trazer uma abordagem tedrica sobre a produgao
de tomate sob manejo organico. Para o levantamento das informagoes bibliograficas, realizou-se pesquisa
e consulta de documentos e informagoes em plataformas de pesquisas académicas digitais como a Scielo,
Periodico Capes, Google Académico, bem como sites de periddicos cientificos, bibliotecas digitais de
Teses e Dissertagoes, portal de boletins técnicos, livros fisicos e digitais e sizes governamentais. Os dados
levantados foram analisados e selecionados a partir da tematica alvo de estudo. Nas buscas, foram
utilizados, principalmente, os seguintes termos: tomate, Solanum lycopersicum, agricultura organica,
produgdo de tomate, manejo organico de tomate, legislacio da agricultura organica, manejo alternativo

de pragas e doengas, e comercializagdo de tomate organico.

PANORAMA GERAL DA PRODUCAO DE TOMATE ORGANICO
As mudancas nos cenarios produtivos e nos requerimentos por parte dos consumidores tém

encorajado a produgao de alimentos organicos, inclusive do tomate organico (Costa, 2013). A produgao
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e o consumo de produtos organicos no mundo vém crescendo anualmente. Esta producao utiliza mais
de 72 milhées de hectares de area agricola, sendo gerida por aproximadamente 3,1 milhGes de agricultores
(FAO, 2021).

Dados de pesquisas da FiBL; IFOAM - Organics International indicam que a Australia é o pais
lider em areas agricolas sob manejo organico, com 35,7 milhdes de hectares plantados. No Brasil,
estimativas apontam que 1,2 milhdes de hectares sao cultivados seguindo este principio e que aumentos
de producio e de consumo de produtos organicos crescem a cada ano. Estes incrementos passam por
inameros desafios desde a fase de transicdo a padronizagao dos critérios de certificagio como pela
escassez de insumos permitidos pela legislacao vigente (Lima et al., 2020). Campanhola e Valarini (2001)
afirmam que agricultura organica é uma boa opgio para o pequeno produtor, pois permite a diversidade
de cultivos, tornando-se um meio de renda durante um certo periodo, e fortalece o comércio local.

Apesar da importancia econoémica da produgiao do tomate, inexistem estatisticas oficiais que
detalham o cenario da producao brasileira de tomate organico. Apesar disso, segundo um estudo nacional
sobre o consumo de organicos divulgado pela Organis (Conselho Brasileiro da Produgao Organica e
Sustentavel), as hortaligas lideram como os alimentos organicos mais consumidos no Brasil. Neste ranking
se destacam a alface, o tomate, a ricula e o brocolis. A alface é o alimento organico mais consumido (1

em cada 3 consumidores), seguido pelo tomate (1 em cada 5) (Organis, 2017).

AGRICULTURA ORGANICA

A agricultura organica pode ser definida como um sistema de produgdao ecologicamente
equilibrado e estavel que resgata os ensinamentos da natureza combinados com tecnologias modernas de
produgao (Darolt, 2015a). Logo, um produto organico é aquele originario de um sistema de produgao
que busca a otimiza¢do do uso dos recursos naturais e socioeconémicos mediante o uso de técnicas e
praticas que niao coloquem em risco a saide de consumidores, de trabalhadores e do meio ambiente
(Kamiyama, 2017), e que atendam a normativas especificas de produc¢ao e comercializagao.

A produgido organica difere-se da producdo convencional em muitos aspectos, incluindo os
principios norteadores e os aspectos referentes a legislacio. No Brasil, a agricultura organica é
regulamentada pela Lei n® 10.831, de 23 de dezembro de 2003 que dispoe sobre a agricultura organica e
da outras providéncias (Brasil, 2003), bem como pelos decretos, instrugdes normativas e portarias em
vigéncia. A Portaria n° 52, de 15 de marco de 2021 do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA) estabeleceu o regulamento técnico para os sistemas organicos de producao e as
listas de substancias e praticas para o uso nos sistemas organicos de producio (MAPA, 2021). Este
regulamento especifica informag¢bes como os requisitos gerais dos sistemas de produ¢do organica,
caracterizacao da unidade de producao organica, planejamento, certificagao da produgao, periodo de

conversao e as praticas e insumos permitidos nos sistemas de produgao.
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A venda dos produtos organicos pelos agricultores requer uma garantia da conformidade organica
obtida por um organismo reconhecido pelo MAPA, seja por meio da certificagdo por auditoria, Sistema
Participativo de Garantia ou OCS (Organismo de Controle Social). Desta forma, a Instrucao Normativa
n° 19, de 28 de maio de 2009, estabelece os mecanismos de controle e informacao da qualidade organica
a serem seguidos pelas pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou privado, que produzam,
transportem, comercializem ou armazenem produtos organicos, ou que sejam responsaveis pela avaliagao
da conformidade organica (MAPA, 2009). As leis brasileiras abriram uma exce¢ao a obrigatoriedade da
certificagdao de produtos organicos somente para a venda direta aos consumidores finais por agricultores
familiares. Mas, para isso, esses agricultores precisam estar vinculados a uma Organizagiao de Controle
cadastrada no MAPA. A OCS ¢ formada por um grupo, associagdo, cooperativa ou consorcio de

agricultores familiares, com ou sem personalidade juridica (Darolt, 2015a).

PRODUGCAO DE TOMATE SOB MANEJO ORGANICO

Preparo do solo e manejo da fertilidade

A producio de tomate orginico deve seguir as regras especificadas na IN n°52/2021 que
estabelece o Regulamento Técnico para os Sistemas Organicos de Produgio e as listas de substancias e
praticas para o uso nos Sistemas Organicos de Producio (MAPA, 2021) ou por novas normativas
vigentes. Os cuidados com o manejo do solo, como preparo do solo e adubagao sao, literalmente, a base
de toda a esséncia desta produgdo. Segundo Souza (2010) o correto manejo dos solos em sistemas
organicos de produgao ¢ uma das atividades prioritarias e vitais, uma vez que, o solo deve ser considerado
nao apenas como suporte de plantas ou reservatorio de nutrientes, mas como um organismo vivo e um
sistema complexo que abriga uma diversidade de fauna e flora indispensavel para a sustentabilidade do
agroecossistema (Souza, 2010). Logo, o manejo da adubagao vai muito além da simples substituicao de
insumos como é comumente observado.

Em cultivos sob manejo organico, a diversidade na produgao devera ser assegurada, no minimo,
pela pratica de associagao de culturas a partir das técnicas de rotacao e de consorcios (Vasconcelos et al.,
2019). A rotagao de culturas, evidentemente, jamais podera ser feita com espécies de plantas da mesma
familia. No caso do tomate, deve-se evitar as outras espécies da familia Solanaceae, como o pimentao,
jil6, berinjela e a batata, devido a potenciais problemas fitossanitarios (Leal, 2006). As recomendag¢oes
constantes no “Manual de Adubacio e Calagem do Estado do Rio de Janeiro”, apontam que a cultura do
tomateiro deve ser plantada em solo apds pousio ou em sucessao a uma leguminosa ou graminea (por
exemplo, feijdo-vagem ou milho), para diminuir a ocorréncia de doengas (Macedo et al., 2013).

O primeiro passo para se iniciar a produ¢do de tomate em um sistema organico de produgao ¢ a
realizacao da analise do solo com dois a trés meses de antecedéncia ao plantio, e posterior envio das

amostras a laboratério credenciado (Santos et al., 2016; Santos et al., 2017). Com base nos resultados
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desta analise e das recomendagoes de adubacdo da cultura do tomateiro, podem ser feitos os calculos da
quantidade de calcario, se necessario, bem como os calculos de adubagao para a cultura (Santos et al.,
2019). Caso haja necessidade de aplicagao de calcario, é preciso que esta aplicagao seja feita com cerca de
dois a trés meses de antecedéncia, para que o mesmo possa reagir com o solo (Souza, 2010).

A realizagao da calagem, no geral, apresenta uma série de beneficios diretos e indiretos como o
fornecimento de calcio; aumento da disponibilidade de nutrientes, a exemplo do fésforo e potassio;
neutraliza¢ao do aluminio que ¢ toxico; e aumento da atividade microbiana. Estas condi¢des favorecem
o desenvolvimento das plantas, o que traz beneficios para a produtividade (Santos et al., 2019). A cultura
do tomateiro é muito exigente em calcio e muito sensivel a sua deficiéncia ou a desequilibrios que venham
a comprometer a sua absor¢ao e translocacao nas plantas. As doses de calcario devem ser dimensionadas
de forma a neutralizar o aluminio téxico e/ou para elevar o nivel de Ca e Mg para 3 cmol. dm™. A sua
aplicagao pode ser feita a lango em toda a area total ou nas covas, pelo menos 60 dias antes do transplante
das mudas de tomateiro (Macedo et al., 2013).

Uma estratégia extremamente pertinente no manejo produtivo de tomate organico, bem como
das demais hortalicas produzidas sob manejo organico ¢é a pratica da adubagio verde. Segundo Sartori et
al. (2011) a adubagao verde é uma pratica de cultivo de plantas, com elevado potencial de produciao de
biomassa vegetal, semeadas em rotagdo, sucessao ou consoércio com espécies de importancia economica.
Entre as espécies mais promissoras e recomendadas estdo as leguminosas com destaque para as
crotalarias, o feijao-de-porco, o lablab, a mucuna, o feijao-bravo e o guandu. Alguns adubos verdes como
as crotalarias também apresentam beneficio adicional de reduzir a populagdo de nematoides do género
Meloidogyne (Balieiro et al., 2013).

No fornecimento de nutrientes deve ser considerado o uso de fertilizantes organicos e de
compostos organicos bioestabilizados, preferencialmente aqueles obtidos dentro da prépria propriedade
considerando as especificacoes técnicas recomendadas. Segundo a Portaria n® 52/2021 entende-se por
composto organico o produto obtido pela compostagem. A compostagem, por sua vez, ¢ o processo de
decomposi¢io onde microrganismos, agindo em condigbes adequadas de temperatura e umidade,
transformam a matéria organica de origem animal ou vegetal e suas misturas em fertilizante natural para
o solo (MAPA, 2021).

O composto organico deve ser produzido preferencialmente na composteira da propria
propriedade. Este pode ser utilizado em solos pobres em matéria organica (até 20 g dm™). O nitrogénio
(N) podera ser fornecido como suplementagao em cobertura utilizando-se materiais como o bokashi ou
farelo de mamona, por exemplo (Tivelli, 2015). O bokashi é um composto organico que contém uma
mistura balanceada de matérias organicas de origem vegetal e/ou animal, submetidas a processo de
fermentagao controlada. Este, além de servir como fonte de nutrientes para as plantas, tém a fungdo

muito importante de estimular o aumento e a diversidade de organismos que vivem no solo (Siqueira;
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Siqueira, 2013). Ja o farelo ou torta de mamona também ¢ citado como adubo organico e apresenta, ainda,
propriedades nematicidas cientificamente comprovadas (Severino et al., 2012).

Para o fornecimento de fésforo (P) recomenda-se a realiza¢ao da fosfatagem que ¢ a aplicagao de
uma rocha rica em P, também conhecida por fosfato natural. Para o fornecimento de potassio (K), o
ideal ¢ que se aplique a rocha potassica antes do plantio do adubo verde. Outros residuos como a cinza
de caldeiras, olarias e até mesmo de pizzarias podem ser utilizadas, desde que oriundas de madeira nao
tratada (Tivelli, 2015).

Como estratégia para fornecimento de nutrientes e melhorias no desenvolvimento das plantas,
também ¢é recomendado o uso dos biofertilizantes (MAPA, 2021). Nos biofertilizantes podem ser
encontrados, além dos nutrientes (macro e micronutrientes), hormonios, que ajudam no
desenvolvimento e resisténcia das plantas; e microorganismos benéficos, que auxiliam na defesa (Reis
Junior et al, 2017). Estes podem contribuir para controlar direta ou indiretamente algumas
doencas/pragas devido a presenca de algumas substancias de agdo fungicida, bactericida e/ou inseticida
presentes em sua composi¢io (Fernandes et al., 2008). Existem varias formulagbes/receitas para preparo
de biofertilizantes na literatura, algumas bem simples e que utilizam apenas a fermentacdo de esterco
bovino fresco, a outras mais complexas que requerem a adi¢ao de outros ingredientes. Exemplos de
receitas para fabricagao de biofertilizantes na propria propriedade sao listados em Reis Janior et al. (2017)
e Fernandes et al. (2008). No entanto, é importante ressaltar que a OCS ou OAC deve ser consultada
quanto a autorizac¢ao do uso de biofertilizantes, principalmente quando se trata da aplicagao em partes
comestiveis das plantas; que seu uso ¢ permitido desde que esteja fermentado e bioestabilizado (curado)
e, que a producido e venda comercial de biofertilizantes deve estar devidamente registrada no Ministério

da Agricultura.

Cultivares, producio de mudas e implementagao da cultura

Em cultivos sob manejo organico, um dos primeiros aspectos a ser observado visando éxito na
produgao ¢é a escolha adequada da cultivar a ser plantada. Para a maioria das hortaligas, existem cultivares
mais rasticas ou com maior resisténcia a pragas e doengas, que se desenvolvem melhor nestes sistemas
de cultivo (Souza; Resende, 2003). Segundo a Portatia n® 52/2021, as sementes e mudas utilizadas em
cultivos organicos deverao ser oriundas de sistemas organicos de producio. No entanto, se constatada a
indisponibilidade de sementes e mudas oriundas destes sistemas, o organismo de avaliagio da
conformidade (OAC) ou organizacao de controle social (OCS) podera autorizar a utilizacao de outros
materiais existentes no mercado, dando preferéncia aos sem tratamento quimico ou, que tenham sido
tratadas com substancias e produtos permitidos (MAPA, 2021).

A boa adaptacio as condi¢des locais, produtividade e resisténcia as doengas sio pontos

importantes a serem considerados na escolha. Variedades que produzem frutos com caracteristicas
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distintas comparadas aos frutos normalmente oferecidos no mercado também sao opgoes interessantes
quando se quer atingir nichos especificos do mercado ou ofertar frutos com maior valor agregado.
Segundo Santos et al. (2016) o mercado consumidor tem exigido frutos de tomate de melhor qualidade,
que vai além da uniformidade e aparéncia, mas que se destaquem também por melhores caracteristicas
nutricionais e sensoriais. Os tomates do grupo cereja, por exemplo, sao mais doces e de sabor mais
pronunciado (Rocha, 2008; Santos et al., 2016; Costa et al., 2018; Santos et al., 2019) que os frutos graudos
do grupo Salada e Santa Cruz.

A producao das mudas de tomateiro em bandejas é o modo mais comum. Devem ser utilizados
substratos comerciais certificados para a producdo organica ou substratos produzidos na proépria
propriedade a partir de himus de minhoca, vermiculita e outros residuos, por exemplo (Darolt et al.,
2015b). As bandejas de mudas de tomate devem ser mantidas em casas de vegetagao fechadas, de
preferéncia com as laterais cobertas por tela anti-insetos, uma vez que, as mudas sao vulneraveis ao ataque
de mosca-branca, mariposas, tripes, pulgdes e outros, que sao vetores de viroses e que podem diminuir,
significativamente, a qualidade fisiolégica e sanitaria das mudas e comprometer o desempenho da cultura.
As mudas podem ser transplantadas para o local definitivo por volta de 30 dias apos a semeadura em
bandejas, dependendo da qualidade do substrato, temperatura e tamanho das células das bandejas (Santos
et al., 2018a). O espagamento a ser usado no transplantio devera considerar as condi¢des do cultivo, no
campo ou em ambiente protegido, cultivar utilizada, condi¢oes climaticas, tipo de manejo a ser adotado.
Em geral, recomendam-se espacamentos maiores para garantir uma boa ventilacio e assim facilitar o
manejo fitossanitario. Segundo Correa et al. (2012), por exemplo, recomendam para produgao de tomate

estaqueado em campo aberto, o espagamento de 1,0 a 1,3 m entre linhas e de 0,5 a 0,6 m entre plantas.

CONDUCAO DAS PLANTAS E MANE]JO DA CULTURA

A condugao das plantas de tomates ¢ trabalhosa e demanda grande quantidade de mao-de-obra
comparado a outras hortalicas. O tutoramento individual das plantas, em tutores verticais garantem a
sustentacao adequada das plantas evitando o seu contato, e principalmente dos frutos com o solo, e
facilitam todas as operagoes, desde as podas as colheitas dos frutos (Almeida et al., 2018; Morales; Santos,
2019).

Na condugao da planta, a poda dos ramos laterais ou desbrotas, contribuem para a melhoria da
qualidade da lavoura e dos frutos pois, além de melhorar a ventilagao, reduzem a competi¢io entre os
brotos com os frutos, garantindo a colheita de frutos maiores e de melhor qualidade. Esta pratica, porém,
deve ser feita com frequéncia, evitando o crescimento excessivo dos brotos laterais, e manualmente, ou
seja, sem o uso de tesouras ou canivetes visando evitar a disseminag¢do de virus e outros fitopatogenos

entre plantas (Cotrea et al., 2012; Almeida et al., 2018; Morales; Santos, 2019).
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O tipo de irrigacao mais recomendado para o cultivo de tomateiro organico ¢é a irrigacao
localizada, com uso de gotejadores (Santos et al., 2017), visando evitar o acimulo de aguas nas folhas
pois favorece o desenvolvimento de doengas (Marouelli et al., 2012). A lamina e o intervalo entre as
regas devem ser bem dimensionados visando manter a umidade constante e proxima a 70% da capacidade
de campo, para evitar estresses hidricos, seja pela falta, excesso ou oscilagdes na umidade do solo que
acarretam aborto floral e queda de frutos, anomalias fisiol6gicas, dentre outros problemas.

O controle das plantas espontaneas deve ser feito utilizando-se métodos fisicos (manutencao de
cobertura morta e adubagdo verde); métodos biologicos (uso de plantas com efeito alelopaticos); e
métodos mecanicos (aragao, gradagem, capinas, rogadas) (Darolt et al., 2015a).

Para atender a continua demanda por nutrientes com o inicio das colheitas dos frutos, adubag¢oes
de cobertura devem ser feitas, visando assegurar o adequado fornecimento de nutrientes, especialmente
K e N, a medida que sio exportados. Os materiais aplicados devem estar em conformidade com o
regulamento técnico apresentado na portatia n°52/2021 (MAPA, 2021) ou na legislacdo em vigor.

Em lavouras a céu aberto, com plantios em covas ou sulcos, recomenda-se a realizagio de
amontoa, que auxilia na sustentacao da planta e estimula a emissdo de raizes adventicias e assim maior
absor¢ao de nutrientes. Neste método se realiza o deslocamento de terra para a linha de cultivo, a uma
altura de no minimo 20 cm de altura, e deve ser realizado apds a adubagao de cobertura (Souza, 2010).

O manejo fitossanitario do tomate organico deve ser visto de forma sistémica e considerando as
diferentes interagoes entre as plantas, os patégenos e as pragas. O manejo adequado do solo e da cultura
e a adogao de medidas de carater preventivo podem facilitar o controle de doengas e pragas e amenizar
as perdas (Santos et al., 2017). Os maiores entraves a producao de tomate organico estao relacionados a
vulnerabilidade da cultura a problemas fitossanitarios. Doencas como a requeima (Phyfophthora infestans),
preocupante em épocas frias e com alta umidade, além do ataque da broca-pequena (Neoleucinodes
elegantalis), em periodos mais quentes, podem causar redu¢ao ou mesmo perda total na produgao de frutos

comercializados (Santos et al., 2016).

MANE]JO VISANDO O CONTROLE DAS PRAGAS E DOENCAS

A cultura do tomate ¢ uma das mais vulneraveis a perdas causadas pelo ataque de pragas e
fitopatogenos (Lopes; Costa, 2018). O adequado manejo que leve a reduciao da populagao das pragas e
fitopatégenos e a maior resisténcia das plantas sdo fatores chaves para o sucesso. Para se atingir este fim,
praticas que levem a um maior equilibrio ecolégico e adogao de medidas preventivas sao as mais
importantes (Souza; Resende, 2003), principalmente visando o aproveitamento dos servigos ecologicos
providos pela biodiversidade.

Na producao de tomate, seja sob manejo convencional quanto organico, medidas de prevencio

e controle devem ser seguidas criteriosamente para evitar problemas fitossanitarios, como: rotagdao de
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culturas, especialmente com gramineas; plantio em terrenos bem drenados e areas bem ventiladas;
levantamento de histérico de uso e com atengao especial aos cultivos prévios com outras espécies da
familia Solanaceae; utilizagio de sementes e mudas sadias; cultivares resistentes; ndo reutilizacao de
estacas; adubacdo e irrigacio balanceadas, promog¢ao da microbiota benéfica e preservagio da
biodiversidade no solo e no entorno, e cultivos em ambientes protegidos.

O controle baseado na aplicacio de produtos quimicos ou bioldgicos somente deve ser feito
seguindo as regras previstas na legislacdo e especificadas na Portaria n® 52/2021 (MAPA, 2021). A simples
substituicao de agrotoxicos por produtos naturais ou bioldgicos nao condiz com os principios da
agricultura organica (Tivelli, 2015), apesar de atender a legislacdo brasileira para a produgdo organica
(MAPA, 2021).

As pragas broqueadoras e as sugadoras sao as mais danosas na produgao de tomate, com perdas
de até 100% da producao (Fernandes et al., 2018). Dentre as broqueadoras, destaca-se a broca-pequena
(Neoleucinodes elegantalis) que, em cultivos em campo aberto, podem destruir mais de 90% dos frutos
(Correa et al., 2012).

No manejo visando o controle de pragas em sistemas organicos sao recomendadas estratégias
como: diversificacao dos sistemas produtivos, preservacao de refugios naturais, aumento da populagao
de inimigos naturais e métodos fisicos e mecanicos (Darolt, 2015a). Aplicagdes de fungos
entomopatogenicos como Beauveria bassiana, Metarhizinm anisopliae € o Cladosporium sp. (Mascarin; Pauli,
2010; Correa et al.,, 2012) também sio citados. O uso de caldas, extratos de plantas, feromonios e
aleloquimicos sao, no entanto, de uso restrito (Darolt, 2015a; MAPA, 2021).

No cultivo de tomateiro sob manejo organico os produtores devem evitar areas com historico de
doengas causadas por patdégenos habitantes do solo como exemplo nematodides, murcha-de-fusario e
murcha-bacteriana (Morales et al., 2019). Os produtores devem adotar medidas de prevencdo desde o
planejamento da lavoura, incluindo a diversificagao do sistema agricola através do manejo ecoldgico e o
uso de medidas culturais, técnicas e praticas apropriadas (Reis Junior et al., 2017).

Dentre as doengas foliares, destaca-se a requeima (P. 7nfestans) que é considerada a doenga mais
importante na cultura. Danos severos tém sido observados em condi¢oes de temperatura variando de 12
a 18°C e alta umidade (Costa, 2013; Lopes; Costa, 2018). Em regides e épocas mais propensas a ocorréncia
da requeima, o controle da doenga deve ser realizado com a combinacao de diversas medidas como o
plantio em regides ou areas com maior ventilagio e insolacdo, especialmente na manha, manejo das
plantas que garanta boa ventilagao e reducio do acimulo de agua nas folhas, aplicacido preventiva de
calda bordalesa (Leal, 20006). A aplicacao desta dltima, por sua vez, necessita estar em conformidade com
o disposto nas normativas vigentes (MAPA, 2021) e nao pode exceder a 6,0 Kg de cobre (Cu) por hectare
por ano.

A calda bordalesa ¢ um fungicida que pode ser utilizado na agricultura organica para controle de

doengas de origens fungicas, porém com certas restricdes (MAPA, 2021). Trata-se de uma suspensao
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coloidal, de cor azul celeste, obtida pela mistura de solugao de sulfato de cobre com suspensio de cal
virgem ou hidratada (Fernandes et al., 2008; Reis Junior et al., 2017).

A calda sulfocalcica também pode ser utilizada na agricultura organica, porém com restri¢oes
(MAPA, 2021). Esta calda ¢ relatada como de agdo inseticida, fungicida e acaricida, ou seja, agdo contra
insetos sugadores, fungos, acaros e cochonilhas de hortas e pomares. Serve como fonte de nutrientes
para as plantas, principalmente no fornecimento de enxofre e cilcio, em torno de 19 e 8%,
respectivamente (Reis Junior et al., 2017). No entanto, deve-se tomar cuidado na sua aplicagdo pois pode
apresentar efeito fitotoxico.

No manejo de doengas do tomateiro em cultivos sob manejo organico, além das praticas
preventivas e de manejo anteriormente mencionadas, existem outras estratégias plausiveis de serem
consideradas pelos produtores. Estas estratégias, no entanto, necessitam estar de acordo com a legislagao
vigente (MAPA, 2021) e especificagdes dos organismos certificadores. Resultados positivos tém sido
observados com o uso de cultivares resistentes, quando disponiveis; uso de agentes de controle biolégico
de doengas; uso de biofertilizantes como estratégias para fitopatogenos habitantes do solo; solarizagao
do solo; biofumigagao do solo, dentre outras (Leal, 2006; Fernandes et al., 2008; Correa et al., 2012;

Darolt, 2015a; Santos et al., 2021).

COLHEITA, MERCADOS E COMERCIALIZAGCAO

O inicio da colheita dos frutos de tomate para consumo 2z natura se inicia de 60 a 90 dias ap6s o
transplantio, de acordo com a cultivar utilizada, manejo adotado e o clima da regido de cultivo (Correa et
al., 2012; Nick; Silva, 2018; Santos et al., 2018b). O ponto ideal de colheita dependera do mercado a ser
atendido e da distancia que o produto devera percorrer. Para mercados muito distantes, por exemplo, os
frutos devem ser colhidos logo ap6s atingirem o ponto de maturagao fisiologica (Filgueira, 2013).

O tomate, por ser um fruto climatérico e pelo seu alto teor de agua, normalmente possui uma
curta vida pés-colheita. A conservagao da qualidade dos frutos de tomate de mesa esta diretamente
relacionada a genética da cultivar, ao ponto de colheita e maturag¢ao dos frutos e aos cuidados realizados
nestas etapas. A grande maioria das cultivares hibridas hoje presentes no mercado sao de frutos “longa
vida” por serem mais firmes e de maturagdo mais lenta, que lhes garantem maior durabilidade na pos-
colheita. Ap6s a colheita, os frutos devem ser limpos, selecionados, descartando-se os defeituosos. Na
classificacio devem ser considerados os padroes exigidos pelo mercado a ser atendido (Santos et al.,
2018b).

A logistica de distribuicao de produtos organicos, desde a sua producao até o consumidor final,
pode ser feita por meio de circuitos curtos ou longos. No primeiro caso, existe uma relagao direta entre
o produtor e consumidor, sem a necessidade de intermediarios, como no caso das feiras de produtores.
No entanto, nas situagcdes em que a distancia percorrida entre a produgao e o consumo envolve a presenga

de mais de um intermediario, os canais de comercializagao sao citados como circuitos longos (Kamiyama,
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2017). A grande maioria (72%) dos consumidores optam pelos canais longos, como por exemplo os
supermercados. Este comportamento, contudo, traz custos aos produtores, pois os supermercados ditam
os precos dos produtos. No Estado do Rio de Janeiro, por exemplo, o Circuito Carioca de Feiras
Organicas (CCFO), trouxe beneficios aos agricultores, por criarem uma independéncia quanto 2
comercializagdao dos seus produtos (Gomes, 2020). O perfil do consumidor destes produtos é composto
por mulheres na faixa etaria de 27 a 47 anos (Organis, 2019).

O mercado de tomate organico se da por meio de feiras, redes de hiper e supermercados,
conforme anteriormente mencionado, bem como por restaurantes, entrega direta pelo produtor, também
existindo, atualmente, a venda on/ine de tomate organico em sistemas especializados em uma relagao direta
com o consumidor final (Santos et al., 2017). Outro mercado importante de tomate organico é o proprio
governo via programas como o de aquisicao de alimentos da agricultura familiar (PAA) e Programa
Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) (Tivelli, 2015). Estima-se que estes programas pagam até 30%
a mais por alimentos organicos (Santos et al., 2016; Santos et al., 2017).

A demanda por tomates organicos ¢ maior do que a oferta (Santos et al., 2016), o que acaba
encarecendo esse item, em especial, se o consumidor tiver acesso ao tomate organico apenas por
intermédio das redes de supermercados, que no Brasil concentram a maior parte da venda de hortaligas
organicas. Darolt (2015b) afirma que cerca de 70% dos consumidores brasileiros de produtos organicos
compram estes produtos em supermercados, 41% complementam suas compras em lojas especializadas
e 35% os adquirem em feiras. As regides metropolitanas sao, potencialmente, grandes consumidores de
alimentos organicos e a demanda é crescente e superior a oferta.

Os supermercados mantém os precos dos produtos organicos mais elevados do que as feiras
organicas, restringindo o consumo a camada da populacao de poder aquisitivo mais alto (Vilckas; Nantes,
2007; Organis, 2017). As feiras, por sua vez, sao importantes e potenciais canais de escoamento da
producao de tomate e demais hortalicas organicas e tem potencial para desenvolver modos de relagdes
sociais além das trocas, com confianga na origem, precos mais atrativos, trazendo melhor retorno
econdmico para os produtores (Santos et al., 2016; Kamiyama, 2017; Santos et al., 2017).

Do ponto de vista dos pequenos e médios produtores, o ideal é que estes possam optar pelos
circuitos curtos (feiras, cestas em domicilio, vendas para governo, lojas especializadas, restaurantes) e
formar uma clientela fiel (Darolt, 2015a; Gomes, 2020). A inclusao de materiais genéticos com cores,
formatos e sabores diferenciados também ¢ uma estratégia potencial visando o alcance de nichos
diferenciados de mercado e a oferta de produtos de maior valor agregado (Rocha, 2008; Santos et al.,

2016; Santos et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS
A realizacao deste estudo permitiu identificar aspectos relativos a produg¢ao de tomate organico e

seu potencial de expansdo. O cultivo e produciao de tomate demanda muitos cuidados, principalmente
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com relagao aos tratos culturais e a0 manejo fitossanitario. Com isso, ¢ usual no manejo convencional da
cultura a adi¢do de elevadas quantidades de agroquimicos o que, no entanto, traz consequéncias como 0s
riscos de contaminagdo do ambiente e dos alimentos. Este cenario, evidentemente, ¢ incompativel com
os sistemas alternativos de produgio e com as demandas atuais dos consumidores que valorizam a origem
e a qualidade das hortali¢as consumidas.

O cultivo e produgao de tomate organico valoriza o equilibrio dos agroecossistemas e priorizam
praticas que estimulam os processos biolégicos naturais e contribuam para a melhoria das condi¢ées do
solo. Na agricultura organica, o solo ¢ tratado como um organismo vivo. Os produtores necessitam adotar
praticas como a rotagao de culturas, adubacio verde, utilizagdo de compostos organicos bioestabilizados,
adubacio equilibrada, adogao de praticas que estimulem a microbiota benéfica e os inimigos naturais,
dentre outras estratégias.

A produgdo de tomate organico tem como desafios o manejo da cultura, especialmente quanto
ao controle de pragas e doengas, bem como o atendimento as normativas de produg¢ao e comercializagao
dos produtos organicos. No Brasil, esta produgao ¢é norteada por leis e demais instrumentos legais
especificos, devendo o produtor estar vinculado a um mecanismo de avaliagio da conformidade. Os
mecanismos de avaliagdo da conformidade organica possibilitam beneficios aos produtores e aos
consumidores, pois cria transparéncia ao tornarem publicas as informagoes sobre produtores e produtos;
aumenta a credibilidade e a seguranca na rastreabilidade; possibilita agregar valor ao produto e amplia o
mercado de venda (Fonseca, 2009).

A atual produgio e comercializagdo de tomate organico ¢é inferior a demanda, o que indica a
existéncia de espago para expansio para atender a um mercado crescente. Os precos sio mais elevados
que o observado para frutos produzidos nos sistemas convencionais. Os produtores que desejarem
ingressar nesse segmento necessitam estar alinhados aos requisitos norteadores da produciao de organicos
e poderao explorar nichos de mercado de melhor valor agregado além de contribuirem para uma

agricultura mais sustentavel.
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