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APRESENTAGCAO

A educagio, tanto quanto a sociedade brasileira, vive um momento extremamente delicado, muito
pot conta da pandemia e de todos os seus reflexos — que se estendem a todas as esferas da vida das pessoas.
Depois de mais de um ano com a vida alterada pela necessidade de distanciamento social e outras medidas
para evitar o contagio do coronavirus, a sociedade brasileira parece nao ver uma solugao a curta prazo para
todos esses problemas.

Nesse cenario de problemas sociais agravados pela pandemia, o sexto volume da obra “Educacio:
dilemas contemporaneos” contempla assuntos cruciais para a educa¢do contemporanea brasileira,
trazendo discussoes e reflexdes acerca do processo educativo nacional.

Os textos que compoes essa obra refletem, principalmente, sobre os seguintes temas: as possiveis
relagoes entre Covid-19, o ensino a distancia e as novas tecnologias no contexto das escolas publicas; a
inclusao escolar de portadores da sindrome do espectro autista.

Ainda sobre a educacio inclusiva, ha textos sobre a questio da superdotacao e genialidade. Um
tema muito importante que serd debatido nesse livro diz respeito as metodologias ativas, como ferramentas
de apoio ao ensino e aprendizagem. Ha ainda reflexdes sobre a juventude brasileira.

Além desses temas listados, o sexto volume da obra “Educacao: dilemas contemporaneos”
contempla umas das principais discussdes dos ultimos anos da educagao brasileira: o conflito entre as
exigéncias da Base Nacional Comum Curricular — BNCC e a falta de uma politica voltada para a formagao

pedagdgica. Discute-se, também, a importancia da literatura sergipana no ensino médio da escola publica.

Lucas Rodrigues Oliveira
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Capitulo VII

Metodologias Ativas: uma ferramenta de apoio ao
Ensino/Aprendizagem

Recebido em: 16/03/2021 Anna Cristina Barbosa Dias de Carvalho'
Aceito em: 17/03/2021 Elaine Cristine de Souza Luiz?
4 10.46420/9786588319598cap7

INTRODUCAO

O Férum Econdmico mundial chama atengao para as mudangas que ocorreram nos proximos
anos no mundo do trabalho. Essas mudancas acarretaram transformacdes na sociedade e nos meios de
producao. A necessidade existente na sociedade industrial ja nao faz parte na sociedade digital. Vao surgir
novas formas de desenvolver produtos, trabalhar com as maquinas, a relagio com o consumo (WEF,
2018).

Essas previsoes ja estavam em andamento antes da pandemia do Covid-19 que tornou a vida em
sociedade diferente e o mundo do trabalho sendo transformado por uma série de dificuldades que
ocorreram. Empresas que nao trabalhavam com e-comercie foram obrigadas a desenvolver plataformas e
alternativas de comunicagdao com os clientes a partir da internet. Os consumidores também passaram por
uma grande mudanca. Entenderam que a internet tem um grande poder de comunicagao e de solugao de
problemas quando aplicado os recursos corretos. E as previsoes de mudangas no mercado de trabalho e
na sociedade foram antecipadas.

Tecnologias como Big Data, Internet das coisas, realidade aumentada, manufatura aditiva,
inteligéncia emocional serdao as ferramentas do mundo do trabalho. Para utilizar essas ferramentas sera
necessario desenvolver habilidades diferentes das que existiam e eram exigidas no manuseio de maquinas
industriais.

Sera necessario desenvolver outras habilidades. Sio elas apresentadas na figura 1 (WEF, 2018).

! Faculdade de Tecnologia de Ttaquera — Prof. Miguel Reale. Curso de Tecnologia em Automacio Industrial, Sdo Paulo - SP.
2 Agéncia Inova Paula Souza — ETEC Parque Santo Antdnio, Av. Miguel Ignacio Curi, SN, CEP: 08.295-005, Sdo Paulo — SP.
* Autora cortespondente: annacbdc@gmail.com
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o

Figura 1. Habilidades do Século XXI. Fonte: WEF (2018).

O trabalho utilizando as novas tecnologias vai exigir que os individuos pensem de uma forma
diferente. Que tenham um aprendizado constante e um pensamento inovadot, pois os problemas serdo
muito mais complexos e envolverao muito mais recursos. O mundo vive em um processo sistémico onde
cada variavel implica em diversos fatores atingidos. As novas tecnologias vao exigir um conhecimento de
programacio para que seja possivel adaptar formas antigas ou conhecidas de produtos para serem aplicadas
em outras situacoes.

O pensamento critico ajuda na andlise dos problemas que surgem e auxiliam na busca de situagGes
criativas. Nao ¢ possivel pensar em servigos, produtos industriais e comercio sem pensar no meio
ambiente, na reutilizacao de residuos, na busca de uma qualidade de vida melhor, na melhor eficiéncia e
na sustentabilidade da empresa e da sociedade. Os fatores envolvidos na cadeia de suprimento passaram
a envolver varios fatores que precisam ser observados para evitar prejuizos ou uma visao distorcida no
mercado.

Esse novo colaborador precisa ser desenvolvido para atuar nesse novo mercado sem dificuldade.
Isso ¢ uma exigéncia na sociedade digital. A preparacdo desses individuos passa pela educacio e como
consequéncia pela forma como ele vai ser relacionar com a aprendizagem.

O processo de ensino aprendizagem vem passando por mudangas e adaptagbes. Sendo as
metodologias ativas uma das formas mais adequadas de enfrentar todo esse novo paradigma.

Esse trabalho tem por finalidade desenvolver uma pesquisa bibliografica que auxilie professores e

educadores a utilizarem as metodologias ativas em suas atividades didaticas.

METODOLOGIA

A pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida através de analise de diversos materiais, como: livros,
artigos cientificos, teses e dissertagoes sobre o assunto a ser estudado. Uma das vantagens do uso dessa
metodologia é a possibilidade de uma analise de varias percepgdes de um mesmo fendémeno (Gil, 2007).

A escolha da metodologia foi motivada por uma grande quantidade de material disponivel para

analise e a necessidade de compilar os principais pontos desenvolvidos pelos autores mais conhecidos.
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Além da necessidade de identificar conteudos de aplicagao auxiliando os professores a entenderem melhor
sua forma de atuagao.

O trabalho foi feito em duas etapas: levantamento de artigos, teses, dissertacao e livros sobre
metodologias ativas, analise desses materiais ¢ uma compilagdo com os principais pontos da teoria. Esse
trabalho auxiliar professores nos conceitos basicos sobre metodologias ativas e o entendimento de qual

metodologia utilizar em suas aulas para que ocorra uma aprendizagem significativa.

APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Para Piaget (Carvalho, 2001), a aprendizagem ocorre quando o individuo consegue associar o
conteudo que esta sendo ministrado com sua realidade. Outro ponto importante nesse aprendizado ¢ que
ele precisa participar do processo de transformacao ou agao utilizando o conhecimento que esta sendo
ministrado, aprende fazendo e errando. Analisando de onde estd a razao do erro e uma questao
fundamental, ele ndo pode ser repreendido por estar tentando acertar.

Complementando os conhecimentos vindos de Piaget, Ausubel diz que uma aprendizagem ¢é
significativa quando uma nova informagao ¢ vinculada a uma ja existente tornando a experiéncia de
descobrir o novo mais sustentavel e importante (Carvalho, 2001).

As metodologias ativas ajudam o professor a inserir o aluno nesse novo momento de aprendizagem através
de atividades que fardo com que ele busque o que ja conhece e consiga tornar uma decisao sobre o que
esta sendo pesquisado por ele.

O professor ndo pode generalizar o conhecimento a ser desenvolvido, pois cada individuo ¢ unico
e possui formas diferentes de lidar com a aprendizagem. A utilizagdo de trabalhos em grupo e discussoes
sobre assuntos que envolvem a realidade em que estdo inseridos, desperta uma busca pela melhor utilizagio
e analise do conteudo.

As metodologias Ativas tém como principal caracteristica tirar o professor do centro do processo
ensino aprendizagem e colocar o aluno como agente ativo nesse processo. Elas sio desenvolvidas para
tornar o ciclo da aprendizagem mais significativo e tornando as diferencas entre os alunos sendo
administradas pelos préprios a medida que as agdes ocorrem (Cruz, 2018).

Segundo o Ciclo de Kolb, os individuos aprendem a partir de uma experiéncia que desperta a
inquietagao e questionamentos. Esses questionamentos exigem analise e busca de conhecimentos sobre o
que inquieta. Nessa pesquisa e analise é possivel identificar conceitos que ajudam a solidificar e explicar o
que foi a causa da observag¢ao e da inquietacao. Busca-se contextualizar a partir dos conceitos descobertos
onde existe uma ligagio com os conceitos anteriores. Com isso é possivel fazer paralelos e vincular com
os conhecimentos existentes tornando a aprendizagem significativa. A figura 2 representa o ciclo de Kolb

(Carvalho, 2001).
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Figura 2. Ciclo de Kolb associado ao ciclo de Ginter e White. Fonte: Carvalho (2001).

Assim com Kolb, Ginter e White, também dizem que a aprendizagem ocorre através da
observacao dos individuos e suas reages na aplicacio de conhecimentos. Isso vira um ciclo em que
o ambiente social o ajuda a buscar novas fontes constantes de aprendizagem (Carvalho, 2001).

Os alunos estdo inseridos em um ambiente social, no qual todos os dias vivenciam situagoes e
observam as consequéncias dessas situagoes na realidade. O professor pode tirar proveito disso ajudando
o aluno a refletir sobre as situagdes reais a luz de teorias que precisam ser aprendidas. As metodologias
ativas utilizam essa dinamica para auxiliar o professor no desenvolvimento de novas aprendizagens.

Para que o professor possa trazer o ambiente social ou a realidade para dentro da sala de aula utiliza
alguns métodos que o auxiliam. Transformando a sala de aula em um momento de discussao e reflexdo
sobre a realidade que esta ligada as teorias a serem desenvolvidas. As metodologias ativas auxiliam nesse
processo, tornando as aulas mais ladicas proporcionando uma contextualizagio dos problemas a serem
analisados. Elas sao importantes para motivar os alunos a entenderem conteudos que nao conhecem na
realidade. Os alunos aprendem de formas diferentes e como realidades diferentes, dessa forma nao é mais
possivel a utilizacio de métodos massificados de aprendizagem. O mercado novo passa a buscar por
individuos mais flexiveis e adaptados. Desta forma conhecer sobre as metodologias ativas, auxilia os

professores a passarem a ser mediadores desses conhecimentos que geram aprendizagens significativas.
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CONCEITOS DE METODOLOGIAS ATIVAS

A Aprendizagem ¢é um processo ativo e muito dinamico. Ele ocorre de varias maneiras. Como as
criangas que se relacionam com varios tipos diferentes de texturas e cores, como também através dos pais
que dizem o nome e mostram uma maga.

Elas aprendem com o préprio crescimento que as ajuda a entender sua forca e capacidade de
buscar novos conhecimentos. Quando a crianga comega a perguntar, ela estd em um processo de
aprendizagem. Ela descobre que ao errar ela é repreendida e a partir daf seleciona os riscos que vai correr
para nao errar novamente.

As criangas sao diferentes, assim como os individuos e por essa razio conseguem perceber as
experiéncias de formas diferentes. Os individuos, ao crescer, continuam a ter essa mesma percepgao e
aprendem com a realidade que os questiona e os faz questionar (Bacich, 2018)

Dessa forma a possibilidade de aprender conforme a sociedade industrial preconizou nao é mais
possivel. Pois estamos em um momento de mudanca e de transformagdes nas relagdes de trabalho, com
a tecnologia e ao lidar com as insegurangas que a pandemia de covid-19 trouxe.

As metodologias ativas mostram a importancia do protagonismo dos alunos no seu processo de
aprendizagem e o papel do professor como mediador desse processo.

Elas orientam a forma como ensino e aprendizagem devem ocorrer utilizando maneiras adequadas para
atender as necessidades dos diversos tipos de aprendizagem. Elas utilizam técnicas e abordagem que
ajudam o individuo a tornar sua aprendizagem significativa (Bacich, 2018).

As metodologias ativas mudam a forma dos alunos se relacionar com os conhecimentos. O
processo se inicia com uma experiéncia que o individuo participa. Provocando uma agio de reflexao sobre
a realidade e com isso relacionando com o contetdo a ser aprendido. Essas atividades colocam o individuo
no centro do processo de aprendizagem.

Elas possuem dois elementos fundamentais: acao e reflexdo. Isso implica que o individuo precisa
participar de atividades como: filmes, discussao, leitura e outros, a partir disso ele é incentivado a discutir
sobre o assunto e como isso pode ser aplicado no dia a dia desse individuo (Filatro, 2018).

Desenvolver habilidade e competéncias de uma forma ativa exige uma atuagao mais participativa
dos alunos e sua aprendizagem ocorre de acordo com o seu ritmo e seu estilo de aprendizagem. A aplicagao
dos conhecimentos observados ¢ uma forma de desenvolver essas novas habilidade de reflexdo e senso
critico.

Existem varios tipos de metodologias ativas, como (Oliveira, 2018):
e Estudo de Caso — essa metodologia é desenvolvida a partir de casos reais ou nao onde o individuo,
em grupo, deve discutir e apresentar uma solugdo melhor para o problema apresentado. Esse ¢

uma metodologia muito interessante que faz o individuo ter uma visao mais ampla sobre o
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problema e entender as varias questoes que foram apresentadas. Ela pode ser feita através de casos
e filmes.

Dinamicas — sao atividades ou exercicios utilizados para anélise do comportamento de um grupo.
Uma variacdo delas sao os jogos, que de uma forma lidica coloca o individuo em situagbes que
exigem agdo e empatia com a realidade vivenciada.

Aula Invertida — esse método tem por finalidade fazer com que o aluno chegue a sala de aula com
um nfvel de conhecimento maior e o processo de ensino aprendizagem se da pela discussio e
questionamento do assunto e ao final sio desenvolvidos os conceitos necessarios para serem
concretizados o processo de aprendizagem. Ela pode ser realizada através de pesquisa livre, ou

direcionada, bem como através de questoes ou materiais para serem analisadas.

Painel de Debate — consiste na apresentacao de assuntos, pelos alunos e abre-se discussio com o
restante da sala. Essa metodologia ¢ interessante porque exige uma pesquisa aprofundada sobre o
assunto, tanto para que val apresentar quanto para quem vai questionar. Esse ¢ um processo que

envolve muito os grupos que participam.

Filme — ¢ utilizado para auxiliar os alunos a se transportarem para uma realidade e a partir dela
discutir questoes que sejam interessantes no contexto da aula. Ele é muito rico porque contém
elementos ladicos e ajudam a chamar a aten¢ido dos alunos. Uma outra forma de transportar os
alunos para uma realidade virtual ou real é o storytelling , que hoje tem chamado a atengdo dos
professores para contarem estorias e envolverem os alunos nesse processo (Cortelazzo..[et al],

2018).

Aprendizagem baseada em problemas — sio definidos os temas a serem estudados. Eles sao
desenvolvidos nas disciplinas com suas participa¢des. O aluno passa pelo processo do ciclo de
kolb e ao final consegue relacionar os conteudos das diversas disciplinas na melhoria da realidade
e das questdes que precisam ser melhoradas. O professor é um mediador desse processo de
aprendizagem com um trabalho multidisciplinar com os diversos professores do mesmo periodo
de atuacio.

Jogos — eles podem ajudar os alunos a entenderem conceitos basicos. Sio ludicos e podem ser
desenvolvidos entre equipes e em qualquer disciplina. Ele auxilia o professor a desenvolver
discussiao sobre pontos importantes a serem abordados nas disciplinas com o envolvimento dos

alunos.
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CONSIDERACAO FINAL

O objetivo desse artigo era mostrar os conceitos basicos sobre as metodologias ativas. As
metodologias ativas sio ferramentas importantes para que as disciplinas deixem de ser estaticas e possam
ser abordadas de uma forma multidisciplinar. A constru¢ao do conhecimento vem pela reflexao e a busca
pot conhecimentos que possam ser significativos para o aluno.

Com a necessidade de colocar as aulas online devido a pandemia de convid-19 elas auxiliaram os
professores a desenvolver aprendizados muito mais significativos e participativos, evitando a monotonia
das salas de aulas tradicionais.

Esse artigo nao esgota os conteudos sobre o assunto e propoe ser trabalhado outros que discutam

cada uma das aplica¢oes das metodologias ativas.
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